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Los cursos de verano son una excelente oportunidad para que los profesionales de la educacién
amplien sus conocimientos, adquieran nuevas habilidades y se actualicen en las ultimas
tendencias educativas. Estos cursos suelen ser intensivos y estan disefiados para proporcionar
un aprendizaje enriquecedor en un corto periodo de tiempo. A continuacion, te presentamos las
formaciones existentes.

Todos los curso se imparten en modalidad online con una duracién de 4 horas.

1. Educacion Inclusiva

e Estrategias para la inclusién de estudiantes con discapacidades.
e Adaptacion curricular para diferentes estilos de aprendizaje.
e Técnicas para fomentar un entorno de aprendizaje inclusivo y diverso.

3. Gestion del Aula

e Técnicas de disciplina positiva.
e Estrategias para motivar a los estudiantes.
e Desarrollo de habilidades de comunicacidn efectiva con los estudiantes y padres.

4. Desarrollo Profesional y gestion del estrés en el docente.

e Factores estresantes del entorno escolar y como impactan.

e Técnicas breves de regulacion emocional para aplicar en la jornada.
e COmo poner limites sanos sin culpa.

e Cultura institucional del autocuidado docente.

5. Psicoeducacion y familia.

e Estrategias para trabajar en conjunto con las familias desde el rol docente.
e Cdomo transmitir informacién clinica de forma clara y empatica.



e Herramientas para fomentar el acompafiamiento familiar en casos de dificultades
emocionales o de aprendizaje.
e Rol de la escuela en la alianza terapéutica familia-profesionales.

6. TDAH en el aula

Sefiales practicas para identificar sintomas del TDAH desde la observacion docente.
Ajustes simples en la dinamica de clase para mejorar atencién y autorregulacion.
Estrategias de refuerzo positivo y manejo conductual sin castigos.

Coordinacion con equipos clinicos y orientadores.

7. EI TDAH en ninas

e Diferencias en la expresién del TDAH en nifias vs. nifios.

e Riesgos de sub diagnostico y manifestaciones internalizadas (como ansiedad o baja
autoestima).

e Cdomo adaptar la intervencién pedagdgica a sus necesidades emocionales.

e Claves para promover su participacion sin sobre exigir.

8. Ataques de panico en nuestros adolescentes

e Cdmo reconocer sefales fisicas y emocionales en el entorno escolar.
e Primeros auxilios emocionales ante una crisis de panico en clase.

e Qué hacery qué evitar: acompafiamiento sin invalidar.

e Protocolos de derivacién y comunicacion con las familias.

9. Autismo

e Pautas para crear un aula inclusiva para estudiantes con TEA.
e Comunicacion efectiva: claves para docentes no especialistas.
e Adaptaciones sensoriales y estructuracién del entorno.

e Coordinacion familia-escuela-profesionales externos.

10. Afasias, neuropsicologia del lenguaje

e (Cdomo afecta una afasia al aprendizaje y la comunicacion escolar.

e Tipos de afasias y su impacto en la comprension y produccion del lenguaje.

e Adaptaciones practicas para apoyar a estudiantes con dificultades del lenguaje.
e Rol del docente en la rehabilitacién comunicacional.

11. Adolescencia: Cerebro, vinculos y vocacion

e Cambios neurobioldgicos clave en la adolescencia.

e Rol delos vinculos docentes en la construccion de identidad.

e Como acompafar procesos vocacionales desde una mirada empatica y realista.
e Fomentar la autonomia sin perder el marco de contencion.

12. Autolesiones
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Qué son y qué no son las autolesiones: mitos y realidades.
Sefiales de alerta en el contexto escolar.

Coémo intervenir sin juzgar y derivar adecuadamente.
Espacios seguros y lenguaje emocional en el aula.

Acoso escolar

|dentificacién de roles: agresor, victima, observadores.
Estrategias efectivas de intervencion y prevencion.

Como promover una cultura de respeto y empatia.
Protocolos institucionales y acompafiamiento de las familias.

Dislexia: bases neuropsicolégicas e intervencion

Qué es la dislexia y como impacta en el aprendizaje.

Deteccion temprana desde el aula.

Adaptaciones metodologicas para favorecer la lectura y escritura.
Coordinacién con especialistas para seguimiento y apoyo.

Regulacion emocional y Mindfulness

Qué es la autorregulacién y por qué es clave para el aprendizaje.
Actividades breves de mindfulness adaptadas a la escuela.
Como trabajar emociones basicas desde el aula.

Clima emocional escolar y su impacto en la convivencia.

Beneficios de los Cursos de Verano

Hacer un curso en verano nos permite formarnos con calma, sin el estrés del afio escolar. Poder
actualizarnos con herramientas practicas para aplicar desde el primer dia de clases. Nos ayuda a

volver al aula con mas seguridad, motivacion y nuevas ideas.

Elije tu formacidn de verano, inscribete en el formulario para recibir toda la
informacidn necesaria.

Romina@masneuros.com / Pilar@masneuros.com



