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JORNADA SALUD MENTAL  
EN CONTEXTOS EDUCATIVOS 
Contribución de la Psicología al bienestar emocional y al rendimiento académico 

Viernes 3 de febrero de 2023 
Salón de Actos de la Facultad de Psicología de la Universidad Complutense de Madrid 

Asistencia presencial u online previa inscripción gratuita en la web https://bienestareducativo.org/jornadas/ 
 
 

 
9:00 RECOGIDA DE DOCUMENTACIÓN 
 
9:30 INAUGURACIÓN 
 
10:00 CONFERENCIA INAUGURAL: “PSICOLOGÍA 
EDUCATIVA: CLAVE PARA EL BIENESTAR 
EMOCIONAL, RENDIMIENTO ACADÉMICO Y 
PROMOCIÓN DE LA SALUD MENTAL” 
Sra. Dña. Maite Garaigordobil Landazábal, 
Catedrática de Psicología de la UPV. 
 
11:00 DESCANSO 
 
11:30 MESA REDONDA: “NECESIDADES Y 
PROBLEMÁTICA DE LA COMUNIDAD 
EDUCATIVA” 
Representantes de familias, estudiantes, 
profesorado, orientación y directivos de centros 
educativos. 
 
13:00 – 14:00 CONFERENCIA: “SALUD MENTAL 
Y VIDA EN LA RED EN LA INFANCIA Y LA 
ADOLESCENCIA. UN RETO INEXCUSABLE DE LA 
SOCIEDAD ACTUAL” 
Sr. D. José Antonio Luengo Latorre, Psicólogo, 
Catedrático de Enseñanza Secundaria, 
Coordinador Equipo Socioemocional, 
Subdirección General Inspección Educativa de la 
Comunidad de Madrid.

16:00 CONFERENCIA: “PLAN DE SALUD MENTAL 
ESCOLAR” 
 
16:45 MESA REDONDA: “MEDIDAS PARA 
MEJORAR EL BIENESTAR DE LA COMUNIDAD 
EDUCATIVA” 
Representantes de familias, estudiantes, 
profesorado, orientación, directivos de centros 
educativos, administración educativa y expertos. 
 
18:15 DESCANSO 
 
18:45 CONFERENCIA: “PSICOLOGÍA BASADA EN 
LA EVIDENCIA EN EL CONTEXTO EDUCATIVO: 
ESTUDIO PsiCE” 
Sr. D. Eduardo Fonseca Pedrero, Vicerrector de 
Investigación Internacional de la Universidad de 
La Rioja, Investigador principal del Estudio PsiCE. 
 
19:45 CONFERENCIA: “ABORDAJE DEL 
MALESTAR PSICOLÓGICO DOCENTE DESDE LA 
PSICOLOGÍA EDUCATIVA” 
Sr. D. Juan Pedro Martínez Ramón, Doctor en 
Psicología, Profesor de Psicología en la 
Universidad de Murcia. 
 
20:45 - 21:00 CONCLUSIONES Y CLAUSURA 
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